
 

8) Ouvrez la couture au fer à repasser. 

  

9) Repliez deux fois la valeur de couture sur la  

partie haute pour former un ourlet et le coudre. 

  

10) Faites de même avec la valeur de couture de  

la partie basse et continuer tout autour de la  

partie basse en faisant un ourlet (plier 2 fois à  

1 cm et 1 cm). 

  

  

11) Partagez le ruban en trois parties : 1 x 54 cm (lien du cou) et  

                                                           2 x 93 cm (liens de taille). 

  

12) Pliez le lien du cou à 1 cm de chaque côté et épinglez chaque extrémité sur un angle 

de la partie haute du tablier. 

Pliez également une extrémité  

sur chaque lien de taille et  

épinglez-les sur un angle en haut  

de la partie basse du tablier 

(voir photo étape 13). 
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13) Cousez les liens en réalisant une double couture  

solide : avec un point arrière si vous cousez à la main,  

ou, à la machine, en passant avec une marche arrière  

sur la couture réalisée. 

  

14) Ourlez les extrémités des liens de taille en pliant  

deux fois à 1 cm. 

  

  

  

  

  

  

Votre tablier est prêt pour la grillade party !  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


